
QI GONG 
IN VORCHDORF, PETTENBACH,  
EISENGATTERN/KIRCHHAM & LINZ
HERBST 2022 BIS FRÜHLING 2023

W W W . W O L K E N H A E N D E . AT

Alles Leben ist 
glücklich, das sein 
Wachstum  
nicht verlässt.
R O G E R  W I L L E M S E N



Für Alle mit zweistelligem Lebensalter.
Schnupperbesuch willkommen. 
Bewegungsfreundliche Kleidung und 
Wassermitnahme empfohlen.
Keine Matte notwendig.

A N M E L D U N G  &  A U S K Ü N F T E : 
Anmeldung via Mail,  
SMS oder Signal erbeten:
Florian Sedmak, +43 699 100 682 76,  
qigong@wolkenhaende.at, 
wolkenhaende.atOR
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Fotos :  F lor ian  Sedmak & Anette  Fr iedel -Prenninger
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H A U P T P L A T Z  2 3 ,  S P I E L R A U M

20. September bis 8. November 22 
Dienstag, 19 Uhr
E U R O  5 0 , -  B Z W .  E U R O  7 5 , -  F Ü R  PA A R E

V O R C H D O R F 
P F A R R S A A L

20. September bis 29. November 22 
Dienstag, 8.30 Uhr
E U R O  5 0 , - 
V E R A N S T A LT E R :  O Ö  S E N I O R * I N N E N B U N D

K I R C H H A M - E I S E N G A T T E R N 
S A LV I D A  –  Z E N T R U M  F Ü R  G E S U N D H E I T

I: 22. September bis 24. November 22 
Donnerstag, 19 Uhr
II: 19. Jänner bis 23. März 23 
Donnerstag, 19 Uhr
E U R O  6 9 , -  B Z W .  E U R O  9 9 , -  F Ü R  PA A R E

P E T T E N B A C H

Workshops in der Volksschule
XI XI HO – GEHEN FÜR DIE NIERE 
Samstag 12. November 22, 9.30 – 12.30 Uhr
URSPRUNG DES LICHTS 
Samstag 4. Februar 23, 9.30 – 12.30 Uhr
PA Y  A S  Y O U  W I S H


